
L’ASSOCIAZIONE LA SPADA NELLA ROCCA 
In collaborazione con la Città di Bellinzona 

 
presenta 

 

Alla scoperta del nostro XII secoloAlla scoperta del nostro XII secoloAlla scoperta del nostro XII secoloAlla scoperta del nostro XII secolo    
ciclo di conferenze storico/archeologiche  

 
 

Il Medioevo, periodo legato per eccellenza alle vicende che ispirano l’associazione La Spada nella 
Rocca e l’omonima rievocazione medioevale internazionale, è ricco di spunti ed eventi, ma anche di 
personaggi e curiosità. L’associazione La Spada nella Rocca propone per il 2009 una serie di occa-
sioni di approfondimento pensate sia per i propri soci, già dediti alla riscoperta del Medioevo, ma an-
che concepite per il grande pubblico, per migliorare le conoscenze, aumentare la sensibilità ed in-
centivare l’interesse al Medioevo in generale. 
Prendendo spunto dal transito dell’Imperatore Federico I Barbarossa per Bellinzona si parlerà  del 
XII secolo e ci auguriamo di vedervi numerosi durante il nostro viaggio a ritroso nel tempo. 
 
 
Il sito medioevale di Tremona-Castello di Alfio Martinelli, archeologo e direttore degli scavi  
Mercoledì 4 marzo, 20.15, sala del consiglio comunale di Bellinzona –  
Il sito archeologico di Tremona-Castello reca evidenti tracce di un villaggio medioevale, prosperato 
dal X al XIII secolo. I risultati raccolti offrono una vivida immagine della quotidianità, delle possibilità 
di un villaggio ticinese del tempo. 
 
 
Metallurgia nel Medioevo di Piero Carlucci, archeologo 
Mercoledì 22 aprile, 20.15, sala del consiglio comunale di Bellinzona  – 
La ricerca archeologica ci dimostra che l’uomo ha lavorato fin dagli albori i metalli, dapprima quelli 
preziosi, poi inventò le prime leghe (bronzo) e si impadronì della maestria del ferro. Ancora nel XII 
secolo si trattava però di una risorsa preziosa. 
 
 
Ordini militari in Ticino: l’Ordine dei cavalieri Ospitalieri di Stefan Lehmann, archeologo 
Mercoledì 9 settembre, 20.15, sala del consiglio comunale di Bellinzona  – 
La realtà degli ordini militari nati e sviluppatisi in Terra Santa non è restata lontana dalle nostre terre. 
Al contrario, fin dal XII secolo i Cavalieri dell'Ordine dell'Ospedale di San Giovanni di Gerusalemme 
si stabilirono anche nelle nostre terre. 
 
 
Ildegarda di Bingen di Sara Bulloni, laureanda in storia medioevale 
Mercoledì 18 novembre, 20.15, sala del consiglio comunale di Bellinzona  – 
Donna e suora, Ildegarda di Bingen è un personaggio affascinante. Pensatrice poliedrica e ispirazio-
ne in un tempo dove, apparentemente, le donne non avevano voce. Un viaggio alla scoperta perso-
nale dell’autrice della decima figlia dei nobili Vermessheim . 
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